
波豆川防災会 三田市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
避難行動要支援者対応を含む避難訓練、個別避難計画検証、照明確保訓練、炊
き出し訓練

R6.6.9 52

潮江自主防災会 尼崎市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
トランシーバーを使用した情報伝達訓練、避難行動要支援者対応を含む安否確
認及び避難訓練、災害マンホールトイレの組立

R6.5.26 200

岩園自主防災会 芦屋市
■避難所自主運営マニュアル又はそれと同等の訓練計画による避難
所運営訓練

避難経路確認、避難所開設訓練 R6.6.16 41

城西地区連合自治会 姫路市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練 要援護者支援訓練、煙道訓練、水消火器訓練、薬剤師等講演 R6.6.30 772

伊保中部自主防災会 高砂市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練 避難行動要支援者対応を含む避難訓練の実施、AEDを用いた救命訓練 R6.12.1 38

阪急逆瀬台アヴェルデ自主防
災会

宝塚市
■ 避難行動要支援者対応を含み避難訓練
■ 避難所自主運営マニュアル又はそれと同等の訓練計画による避難
所運営訓練

災害時要援護者避難訓練、水消火器による消火訓練、応急手当訓練、炊き出し
訓練

R6.11.24 80

栃谷自主防災会 新温泉町 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
ポータブル電源を使用した集合放送及びソーラーパネルによる給電・充電訓練、
防災講演、要支援者避難訓練、模擬消火器による消火訓練、炊き出し訓練

R6.7.21 97

船町自主防災会 西脇市
■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ その他特色ある訓練

消火栓配備マップ配布、夜間停電を想定した要援護者を含む避難活動訓練、防
災グッズ展示

R6.8.13 120

寺内区自主防災会 朝来市 ■ その他特色ある訓練 要援護者避難訓練、地区内危険箇所等の点検及び現地調査 R6.10.27 15

増位地区連合自主防災会 姫路市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練 避難訓練、防災用具の展示及び点検、防災講座 R6.9.8 329

参加人数
（実績）
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大木町自主防災会 西脇市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
要配慮者及び避難行動要支援者を含む避難訓練、訓練用水消火器を使用した
初期消火訓練、水防工法、段ボールベッド組立訓練、炊き出し訓練

R6.9.22 73

トーカンマンション新三田自主防災会 三田市
■ 避難行動要支援者対応を含み避難訓練
■ その他特色ある訓練

避難行動要支援者を含む避難訓練、キャリダンの使用体験、AEDによる救命訓
練、マンホールトイレの組立て、防災資機材の確認、炊き出し訓練

R6.10.26 79

竹谷自主防災会 尼崎市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練 避難行動要支援者を含む避難訓練、応急手当訓練、炊き出し訓練 R6.11.9 180

立花三反田自主防災会 尼崎市 ■ その他特色ある訓練
情報伝達訓練、応急手当法・AEDによる救命訓練、避難行動要支援者含む避難
所運営訓練、炊き出し訓練、応急給水設置訓練、マンホールトイレ設置訓練

R6.11.2 200

神崎自主防災会 尼崎市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
情報収集訓練、避難誘導訓練、マンホールトイレ設置訓練、応急給水訓練、避難
行動要支援者を含む避難訓練、マイ避難カード作成、炊き出し訓練

R6.11.10 100

小中島自主防災会 尼崎市
■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ その他特色ある訓練

避難行動要支援者避難支援訓練、応急給水訓練、避難所開設運営訓練 R6.11.17 100

高浜地区連合自治会
（高浜地区自主防災会）

姫路市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
災害時要支援者を伴う避難訓練、避難所運営訓練、給水訓練、煙体験訓練、段
ボールベッドの組立て、緊急措置方法の体験、応急担架作製体験、炊き出し訓練

R6.11.4 320

けやき台自主防災会 三田市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
安否確認訓練、避難訓練(避難行動要支援者避難訓練含む)、応急手当学習、家
具転倒防止・感震ブレーカー学習、防災倉庫・備蓄品学習、エアーストレチャーを
使った搬送訓練、炊き出し訓練、)煙体験訓練

R6.11.9 183

手柄地区連合自治会 姫路市
■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ その他特色ある訓練

避難所設営運営訓練、避難行動要支援者を含む避難訓練、炊き出し訓練、防災
学習

R6.11.24 280

宝塚市すみれガ丘小学校区
まちづくり協議会「コミュニティ

すみれ」
宝塚市

■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ 避難所自主運営マニュアル又はそれと同等の訓練計画による避難
所運営訓練

避難所運営訓練、災害時要援護者を伴う避難訓練 R6.11.24 200
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上網場防災会 養父市 ■ その他特色ある訓練 のり面崩壊不安現場のブルーシートでの保護対策訓練 R6.12.7 32

西大貫自主防災隊 福崎町 ■ その他特色ある訓練
半鐘訓練、要支援者の搬送訓練、消火訓練、対応行動・心肺蘇生法訓練、炊き
出し訓練

R7.2.15 85

あかしあ台自治会自主防災会 三田市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
安否確認訓練、情報伝達訓練、避難誘導訓練、情報集約訓練、炊き出し訓練、体
験訓練（心肺蘇生、煙体験、水消火器）、給水訓練

R7.2.1 600

城巽地区連合自治会 姫路市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
要援護者の避難訓練、煙の中での避難訓練、簡易担架組立、車いす体験、AED
の取り扱い及び人工呼吸の体験、炊き出し訓練

R7.2.2 210

田中自治会 太子町
■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ その他特色ある訓練

災害時夜間停電対応訓練 R7.1.18 20

城自治会　自主防災会 播磨町 ■ その他特色ある訓練 AEDの取り扱いを含む心肺蘇生法訓練 R7.1.26 30

売布きよしガ丘自治会 宝塚市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
避難行動要支援者対応訓練、消火訓練、担架による運搬訓練、AEDによる心肺
蘇生法訓練、炊き出し訓練

R7.3.9 55

西脇地区連合自主防災会 西脇市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
避難行動要支援者を含めた避難訓練、心肺蘇生及びAED取扱訓練、三角巾包帯
法、簡易担架作成訓練、初期消火訓練、炊き出し訓練

R7.2.9 200

茜が丘自主防災会 西脇市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練 避難行動要支援者を含めた避難訓練、心肺蘇生及びAED取扱訓練 R7.3.9 29

野村地区連合自主防災会 西脇市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
避難行動要支援者を含めた避難及び応急処置訓練、VRゴーグルを用いた地震
災害の疑似体験、炊き出し訓練

R7.3.9 124
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大庄西自主防災会 尼崎市
■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
■ その他特色ある訓練

避難行動要支援者を含めた避難誘導訓練、応急手当訓練、マンホールトイレ組
立訓練、浄水器使用訓練、応急給水車からの応急給水訓練

R7.3.2 130

崇徳院自主防災会 尼崎市 ■ 避難行動要支援者対応を含む避難訓練
避難誘導訓練、マンホールトイレ組立設置訓練、発電機操作訓練、応急給水訓
練、炊き出し訓練

R7.3.22 163


